Recept: Bruschetty s rukolou a grilovanymi
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20 min

Budete potrebovat

Hnedé Sampindny

Marinada cesnak a bylinky

Tymian

Biely chlieb

Rukola

Bryndza

Philadelphia alebo iny smotanovy syr

Suseny cesnak Vitana

500 g

1 ks
vetvicka
1 ks

2 hrste
1259
125 g

172 CL


https://vitana.sk/produkty/grilovanie/marinady/tekuta-marinada-cesnak-a-bylinky
https://vitana.sk/produkty/korenie/jednodruhove/cesnak-suseny-mlety

Sladka ¢ervena paprika Vitana 1CL

Olivovy olej 2 PL
Sol podla potreby
Krémova omacka s cibufkou 1 ks

Priprava receptu
Sampifiony zbavime konéekov stopiek, a ak je potrebné, ogistime ich.

Nakrajame na mensie kocky a zalejeme marinadou cesnak a bylinky.
Poriadne premieSame tak, aby sa celé Sampindny obalili a nechame v
chlade 30 minut marinovat.

Chlieb nakrajame na hrubSie platky, polejeme olivovym olejom a ogrilujeme
z oboch stran.

Do misky pridame bryndzu, smotanovy syr, cesnak, papriku a vymieSame
dohladka. Dosolime podla potreby.

Do liatinovej panvice vlozime Sampifiony, pridame vetviCku tymianu a
ogrilujeme.

Hrianky natrieme natierkou, pridame rukolu a Sampinony.

Podavame s Vitana krémovou omackou s cibulkou ako predjedlo pred
grilovanim.


https://vitana.sk/produkty/korenie/jednodruhove/paprika-sladka-mleta
https://vitana.sk/produkty/grilovanie/omacka-kremova-s-cibulkou

Cesnak suseny mlety Tekuta marinada cesnak a Omacka Kremova s
bylinky cibufkou



